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Eva Miiller

Leiterin und Trégerin
»Kinderhaus Miiller«

Vorwort

Unser neues Heft erscheint kurz
vor dem Jugendhilfetag 2011

in Stuttgart. Das haben wir zum
Anlass genommen einen Ruck-
blick auf unsere Teilnahme an
dem letzten Jugendhilfetag 2008
in Essen zu geben.

Kinder, Jugend, Zukunft: Per-
spektiven entwickeln — Potentiale
fordern, dies ist das Motto des
diesjahrigen Jugendhilfetages.
Die Einrichtungen der IKH flllen
dieses Motto in seiner Vielschich-
tigkeit mit Leben. So wird aus
unterschiedlichem Blickwinkel
dieses Thema bearbeitet: Eine
Jugendliche beschreibt ihren
Weg in die Zukunft und eine
Praktikantin hat fr sich und fir
zu Betreuende neue Perspektiven
kennengelernt.

So wie der Jugendhilfetag eine
breite Palette der Jugendhilfe
aufzeigt und immer wieder den
Austausch anregt, so ist es auch
fir die IKH selbstverstandlich,
den kollegialen Austausch zu
pflegen und dartber hinaus

sich nach auBen zu &ffnen. Der
Aufsatz »Es geht auch besser«
beschéftigt sich mit dem Bild der
Heimerziehung in der Offentlich-
keit, welches noch immer — oder
wieder — durch die derzeitige

Diskussion der Heimerziehung
der 50er und 60er Jahre besteht.
Zudem bekommen Sie einen
sehr personlichen Einblick in das
»Heimleben heute«.

»Erziehungshilfe im Grenzbereich
zwischen Jugendhilfe und Kinder-
und Jugendpsychiatrie-Grenzen
padagogischer Wirkung bezlig-
lich der Methodenbesténde« ist
das Thema einer Diplomarbeit.
Fur die IKH ein aktuelles Thema
und so nahmen Mitgliedseinrich-
tungen an einer Fragebogeneva-
luation teil. In einem Statement zu
diesem Artikel beschéftigen sich
Frau Ohm und Frau Medelnik
vom »Haus Lefina« mit dem The-
ma Sozialarbeit oder Therapie.

Eva Miiller



Kinder. Jugend. Zukunft:

Perspektiven entwickeln -
Potenziale fordern!

Der 14. Deutsche Kinder- und
Jugendhilfetag (DJHT) findet vom
7.-9. Juni 2011 in Stuttgart statt.
Und die IKH-Schleswig Holstein
ist natlrlich wieder dabei! Wir
schweifen hier, in Vorfreude auf
die neuen Herausforderungen
und Eindriicke in Stuttgart, auf
unsere Messeerlebnisse in Essen
2008 zurilick.

So ein Zusammentreffen von
Fachkréften, Politikern und
nattrlich Kindern und Jugend-
lichen stellt ein wertvolles Forum
fir Innovation dar. Informationen
werden gesammelt und aus-
getauscht, Begegnungen und
Diskussionen der Kinder- und
Jugendhilfe und Jugendpolitik in
Deutschland finden statt.

Um eine Uberschneidung mit
dem Deutschen Firsorgetag
2012 zu vermeiden, wurde der
4-Jahresrhythmus um ein Jahr
verklrzt. Spannend ist auch,
dass bereits 1968 der 3. Jugend-
hilfetag in Stuttgart stattfand,
unter dem Motto »Die Mitarbeiter
in der Jugendhilfe«.

War es beim letzten Mal der ehe-
malige Bundesprasident Horst
Kohler, der die Messe erdffnete,
so halt dieses Mal die Bundes-

ministerin Dr. Kristina Schréder
die Eréffnungsrede. War es in
Essen Frau Ursula von der Leyen
— damals Bundesministerin flr
Familie, Senioren, Frauen und
Jugend - die spannende Worte
an uns richtete, so wird es dieses
Jahr die UNICEF-Botschafterin
Frau Christiansen sein: »Kein
Kind darf zuriickbleiben! Jedes
Kind ist gleich wertvoll. Es soll
behdtet und mit Liebe aufwach-
sen, es soll vor Krankheiten und
Gewalt geschiitzt werden, es soll
zur Schule gehen kénnen und
sich entsprechend seinen persén-
lichen Begabungen voll entfalten
kénnen.«

Im Rahmen dieses Fachkon-
gresses werden Uber 200 Ver-
anstaltungen durchgefiihrt. Und
es prasentieren sich knapp 300
unterschiedliche Institutionen und
Organisationen der Kinder- und
Jugendhilfe.

Und wir sind wieder dabei!

Gitta Medelnik fiir die IKH

Gitta Medelnik

Erzieherin,

syst. Therapeutin,
Leiterin und Trédgerin
»haus lefina«

Die IKH auf dem
Deutschen Kinder- und
Jugendhilfetag (DJHT):

Nurnberg 2000 -
Osnabriick 2004 -
Essen 2008 -
Stuttgart 2011




Impressionen vom

13. Deutschen Jugendhilfetag

in Essen

Der Besuch der Messe beim 13.
Kinder- und Jugendhilfetag unter
dem Motto »Gerechtes Aufwach-
sen erméglichen« in Essen war
ein voller Erfolg. Der alle vier
Jahre stattfindende Kinder- und
Jugendhilfetag ist Europas groBte
Fachmesse in diesem Bereich.

Auch wenn wir Aussteller und
Besucher zugleich waren, konn-
ten wir einen GroBteil des breiten
Angebotes an Information und
Aktion nutzen. Natirlich stand

im Vordergrund, an unserem
eigenen Stand ausflhrlich und in
einer gemutlichen Atmosphére
Uber unsere Arbeit zu informieren.
Dieses Angebot stieB auf ein weit
geféchertes Interesse. Wir hatten
daneben jedoch auch die Zeit
und Gelegenheit einige Fachvor-
trage, Diskussionsrunden und
Filmvorflihrungen zu besuchen.

Und immer wieder sahen wir da-
bei die roten IKH-Taschen nebst
den an unserer Arbeit interes-
sierten Tragern durch die Hallen
laufen.

Ein immer wiederkehrendes
Diskussionsthema war dabei die
Notwendigkeit, allen die gleiche
Chance zu erméglichen, sich ei-
genverantwortlich zu entwickeln.

Interessanterweise gibt es noch
immer Kommunen, die trotz
sinkender Finanzmittel erkannt
haben, wie wichtig die Arbeit mit
Kindern und Jugendlichen ist und
dementsprechend investieren.
An alle anderen gingen deutliche
Apelle die Arbeits-, Sozial- und
Jugendpolitik betreffend. Die
Zielgruppe der Jugendlichen
nicht aus den Augen zu verlieren
und ihnen Chancen zu er6ffnen,
indem die Zugange zu Bildung
und Ausbildung verbessert und
MaBnahmen gegen Armut getrof-
fen werden.

»Keinen verloren geben: das ist
und bleibt eine enorme Heraus-
forderung fur die Jugendhilfe«
mahnte unser Bundesprasident
Horst Kohler bereits in seiner
Eréffnungsrede.

In diesem Sinne nahm auch

ich — entweder durch die Ge-
sprache an unserem Stand oder
aber auch durch die Besuche an
anderen Standen - vielschichtige
Anregungen im Hinblick auf das
Ziel, Kindern und Jugendlichen
ein unbeschadetes und gerechtes
Aufwachsen zu ermdglichen, mit.

Maike Meier-Kraile
»Haus Bremholm«



Ein Kreisel zieht Kreise 2008
- Nordrheinwestfalen — Essen
- Gruga

Messehallen — Jugendhilfetag —
Menschenmassen — und ich bin
mitten drin. Mit ein paar Kollegen
vertreten wir die IKH mit einem
kleinen Messestand.

Doch wie sollen wir bloB in
Kontakt mit den vielen Men-
schen kommen? Wie kann ich
sie ansprechen? — Allein der
Gedanke, »Wildfremde« um
einen Moment Aufmerksamkeit
zu bitten, macht mich schwinde-
lig. Die Welt beginnt zu kreisen,
alles dreht sich um mich, wie ein
Kreisel. — Die Idee! — Der Kreisel,
geschickt zwischen Daumen und
Zeigefinger, eine kurze Bewegung
und schon dreht er los, drangt
sich unerschrocken, so klein

er ist, zwischen die Menschen
und sorgt fur Aufmerksamkeit.
»Wenn Sie mir schnell beantwor-
ten kénnen, worum es sich bei
unserem Stand dreht, und was
auf dem Kreisel steht, dlirfen Sie
ihn behalten!« Schnell schweifen
die Blicke Uber unseren Stand
und haufig ebenso schnell kommt
auch die Antwort: »IKH-sh.de«.
Stolz wechselt der Kreisel seinen
Besitzer. »Und was bedeutet nun

IKH?«, lautet die Ruckfrage. Jetzt
bin ich gefordert.

Ich darf die Interessengemein-
schaft Kleine Heime und Jugend-
hilfeprojekte vorstellen, von den
Mitgliedseinrichtungen erzéhlen
und meine Zufriedenheit Gber
die Qualitat dieses Verbandes
deutlich machen. Mit vielen
Menschen bin ich so ins Ge-
sprach gekommen, vom Schiler
bis hin zu Vertretern der Landes-
jugendé@mter. Sogar ein kleines
Fernsehteam interessierte sich
fir den Kreisel. Der Kreisel war
ein Turoffner in neue Kreise. Und
ich bin sicher, auch die IKH zieht
dadurch weitere Kreise.

Thomas Hélscher, »Haus Narnia«

»Ich habe
tiberhaupt keine
Hoffnung mehr
in die Zukunft
unseres Landes,
wenn einmal unsere
heutige Jugend
die Médnner von
morgen stellt.
Unsere Jugend
ist unertréglich,
unverantwortlich
und entsetzlich
anzusehen.

Avristoteles




Impressionen

Der Rhythmus des Lebens pul-
sierte durch die Messehallen.

Die Schritte der Messebesu-

cher hallten rhythmisch, bis zu
unserem Stand, dort verweilten
viele. Der Austausch und das
besondere Interesse an der Arbeit
oder an dem, was die IKH aus-
macht, ergaben spannende und
erfullende Gespréche.

Ebenso rhythmisch angezogen
wurden einige Besucher von

den Klangen der Djembes, die
unseren Stand aktiv ergénzten.

Gitta Medelnik
»haus lefina«

Jugendhilfetag 2008 in Essen

Neben der Freude liber das groBe
Interesse an unseren Angeboten
habe ich eine Vielfalt von Anre-
gungen mitgenommen, die sicher
noch lange nachwirken werden.

Die Organisation ist mir be-
sonders gut in Erinnerung. Die
fur unseren Bereich zugeteilte
Betreuung war immer prasent,
wenn sie gebraucht wurde. Kon-
struktive L&sungen flr spontane
Fragestellungen waren dabei in
jedem Fall parat.

Der zunachst leere Stand neben
unserem wurde zum Anlaufort

fir Menschen, die gemeinsam
aus dem dort platzierten Ange-
bot von Musikinstrumenten aus
dem Stegreif lebensfrohe Musik
machten. Diese »Kreativ-Macher«
haben mit ihrer besonderen Ener-
gie das Erlebnis Messe fiir mich
optimal abgerundet.

Danke! Ute Koch



Gedanken zum Jugendhilfetag

Wieder einmal Jugendhilfetag, diesmal in Essen.

Die Kongresshallen sind besttickt
mit Standen, Projekte stellen sich
vor, Einrichtungen informieren,
viele Menschen reisen an, besu-
chen die Infosténde, die Vortrage
und Seminare. Es ist ein Markt-
platz, wo Adressen ausgetauscht
werden und Menschen in Kontakt
kommen, die sich sonst nicht
treffen wiirden.

Es geht um Kinder, es geht um
Jugendliche — um ihre Freizeit,
die Schule, die Schwierigkeiten
und Probleme, die sie mit der Er-
wachsenenwelt haben. Irgendwie
habe ich das Gefihl, in diesem
ganzen Gewusel von einer gro-
Ben und sinnvollen Vernetzung
der vielschichtigsten Ideen.

Wir von der IKH betreuen einen
Stand unter vielen, bieten unsere
Méglichkeiten der Kinder- und
Jugendbetreuung in Schleswig-
Holstein an.

Wieder zurlick, bleibt leider ein
fahles Geflihl haften. Dort sind
so viele gute Ideen, es scheint so
viele Mdglichkeiten der Hilfe zu
geben. Aber in der heimatlichen
Realitat habe ich wieder den Ein-
druck von festgefahrenen Struk-
turen (Amter, Schule), in denen
Kinder und Jugendliche eher als
Storfaktoren vorkommen, denn
als Hauptpersonen.

Ich empfinde unsere Umwelt
nicht als kind- und jugendge-
recht, aber vielleicht war sie es
noch nie?

Trotzdem sind die Eindriicke vom
Jugendhilfetag wichtig, weil sie
den eigenen Horizont in Bewe-
gung bringen und sich ab und zu
etwas verandern lasst.

Vielleicht auch dadurch, dass
Thomas Hélscher (Trager der Ein-
richtung »Haus Narnia« — nimmt
strafféllig gewordene Jugendliche
auf, die auch Gewalt erfahren
haben und ausiiben) vor unserem
Stand Streichholzschachteln an
vorbeieilende Manner verteilt, die
beschriftet sind mit: »Schlagen
Sie Ihre Frau?*

Jutta Schoene
»Haus Hegeholz«




Statements...

...als Messebesucher:

Ich bin enttduscht, dass ich

keine Md&glichkeit hatte, Bun-
despréasident Horst Kéhler oder
Familienministerin von der Leyen
Informationsmaterial der IKH zu
Ubergeben. Die beiden waren
véllig abgeschirmt und gingen
nur den vorher festgelegten Weg
zu ausgesuchten Sténden auf der
Messe. Auch die Begleitpersonen
wollten kein Material Uberneh-
men.

...als Messestandbetreuer:
Studenten der Sozialpadagogik
oder ahnlichen Fachrichtungen
erkennt man am Alter, kann man
aber Sozialarbeiter aus Jugend-
amtern am auBeren Erschei-
nungsbild erkennen?

Thomas Kroggel
»Kinderblockhaus Kunterbunt«



»Es geht auch anders«

Die Padagogik in der Heimerziehung
ist heute besser als jemals zuvor

Es gibt wohl keine Einrichtung im
Bereich der Jugendhilfe, die so
gehasst und geliebt wird, wie die
Heimerziehung. In der Offent-
lichkeit herrscht immer noch

das alte Bild von Heimerziehung
vor, das von den katastrophalen
Zustanden in den Heimen der
50er und 60er Jahre herrihrt.
Dieses Bild erfahrt gerade eine
»Neuauflage« oder Auffrischung
durch Berichte von Misssténden
und schweren Verfehlungen in
Einrichtungen aus dieser Zeit.

Im Februar 2009 richtete der
Deutsche Bundestag einen
»Runden Tisch Heimerziehung«
ein, an dem alle Betroffenen
gemeinsam an einer Aufarbeitung
und Wiedergutmachungsleistung
mitwirken kdnnen. Im Schatten
dieser Debatten bleibt die andere
Tatsache unterbelichtet, dass
Heime heute langst keine Orte
des Schreckens mehr sind und
Kindern wie Jugendlichen einen
positiven Lebensort bieten. Die
Padagogik ist hier besser als
jemals zuvor, darauf verweisen
viele Studien zur Wirksamkeit und
zum Nutzen der Erziehungshilfe.
Die Zusténde in den Heimen der
50er/60er Jahre waren fir viele
Padagogen Motiv und Grund,
sich flr padagogische Reformen
zu engagieren und die damaligen

Zucht- und Ordnungs-Maxime zu
revolutionieren. Im Zuge dieser
Bewegung, der so genannten
»Anti-Heim-Kampagne«, wurden
groBe Anstalten geschlossen
oder dezentralisiert und entstan-
den viele kleine, eingruppige (zwi-
schen 4 bis maximal 12 Kindern/
Jugendlichen) Einrichtungen mit
differenzierten Leistungsangebo-
ten.

Aus dieser Bewegung und den
politisch-p&dagogischen Motiven
heraus entstand 1969 auch der
Michaelshof in Nlbel. Hier leben
heute 12 M&dchen und Jun-
gen im Altern von 9-19 Jahren
zusammen mit Dagmar sowie
Jirgen Kopp-Stache und ihren
beiden S6hnen: Quasi aus einer
Kiche, 24 Stunden, sieben Tage
in der Woche. Der private und
»dienstliche« Bereich wird ledig-
lich durch eine Glastlr getrennt,
die selten geschlossen ist. Das
Padagogen-Ehepaar wird von

5 Fachkréaften und 2 Haushalts-
kréften zu einem Team ergénzt.
Bevor wir im eigentlichen Sinne
padagogisch tétig werden, sind
die taglichen Termine wahrzu-
nehmen. Es muss viel chauffiert
werden, weil besonderer Wert
darauf gelegt wird, dass alle Kin-
der/Jugendlichen Sportvereine

Dr. Jiirgen
Kopp-Stache

Leiter des »Kinderheim
Michaelshof«




»Holt die Kinder
aus den Heimen:

Ja, wenn Ihr etwas
Besseres habt.
Dann ganz sicher.

Aber nur dann. «

Andreas Mehringerj

besuchen und AuBenkontakte zu
Freundinnen oder Kameradlnnen
pflegen, dazu kommen andere
Freizeitaktivitaten, Schul-, Arzt-
und Therapietermine. Wichtig

ist auch die Eingliederung in die
Dorfgemeinschaft durch Teil-
nahme an dorflichen Festen und
Feiern.

Ein alter, stillgelegter Bahnhof
bietet seinen Bewohnern ein
wohnliches Ambiente mit Sym-
bolcharakter: Hier trifft man sich
und lebt fir eine Zeit gemein-
sam, um dann allein psychisch,
emotional und sozial gestérkt die
Fahrt in die Zukunft fortzusetzen.
Das Gebaude ist stetig umgebaut
worden, und bietet allen Bewoh-
nern reichlich Platz. Auf einer
Flache von fast 700 m2 Wohn-
flache im Heimbereich gibt es
neben der Kiiche, den sanitaren
Raumen und dem Wéscheraum,
fiir jedes Kind nicht nur ein Ein-
zelzimmer, sondern viele Gemein-
schaftsrdume: GroBer Spielsaal,
Computerzimmer, Rdume fur
Schularbeiten und zum Lesen,
Fernsehzimmer und Werkstatt
zum Malen, Basteln, Gestalten.
Zu den Mahlzeiten trifft man sich
gemeinsam im Esszimmer. Vom
Biro aus haben alle PAdagogen
einen guten Blick auf den Garten,
dem Biotop, dem Wéldchen und
der Sonnenterrasse. Auf dem
Gelande konnen Kinder dabei
beobachtet werden, wie sie ihre
Sinne beim Toben, Klettern und
Bauen wahrnehmen, erfahren
und schulen, wie sie mit dem Ball
herumbolzen und ihre Techniken
verfeinern, wie sie mit Stock und
Masken gegen das vermeintlich

Bose kdmpfen oder nur den
Spielplatz mit seinen Geraten
nutzen. Dazwischen, nicht selten,
ein zotteliger und spielfreudiger
Hund. Auch Fische in einem
groBen Aquarium und Katzen, die
geliebt, verwdhnt und manchmal
gedrgert werden, gehdren zur
Gemeinschaft.

FUr die meisten Kinder und
Jugendlichen, ist diese landliche,
familiendhnliche Idylle keines-
wegs Normalitat. Aus sehr unter-
schiedlichen Griinden kénnen,
wollen oder dirfen die Kinder/Ju-
gendlichen nicht in ihren Familien
leben. Gesellschaftlich verursach-
te Spannungen nehmen zu und
kénnen nicht adaquat aufgefan-
gen werden, weil intakte soziale,
familidre oder nachbarschaftliche
Netzwerke fehlen. Viele kom-
men aus Einelternfamilien, sind
»Scheidungswaisen«, haben
einen Stiefelternteil, kommen aus
Uberforderten Pflegefamilien oder
sind, um eine Aussage von Mar-
garete Mitscherlich zu zitieren:
»Waisen mit Eltern«. Alkoholpro-
bleme, Missbrauch und Gewalt
spielen haufig eine Rolle. So ha-
ben die Kinder oder Jugendlichen
bei der Aufnahme ihre Individuelle
Lebensgeschichte im »Gepéck,
die oft schon auf den ersten

Blick erschittert. Traumatische
Lebenserfahrungen, Frustrati-
onen und Erziehungsprobleme
sind erst bei einem langeren
Aufenthalt zu erkennen. Hier
zeigt sich dann bei den Kindern
und Jugendlichen nicht nur die
Wirkung ungunstiger Umweltbe-
dingungen, sondern — vielleicht
auch in einer sich gegenseitig



auslésenden Wechselwirkung —
innerpsychisch bedingte, starre
und unangepasste Wahrneh-
mungs-, Denk- und Handlungs-
schemata, die sich immer wieder
zu ihrem Nachteil auswirken und
bei Ihnen und ihren Angehérigen
zu persdnlichem Leid fuhren. Die
jungen Menschen neigen Uber-
maBig dazu, die Schuld oder Ver-
antwortung fir eigenes Verhalten
Uberwiegend anderen zuzuschrei-
ben und das eigene Verhalten fur
wenig veranderungsbedurftig an-
zusehen. Zudem nehmen sie sich
selbst und ihre Umwelt haufig
schwarz/wei3 — d.h. als entweder
nur gut oder nur bése — wahr.
Wahrend ihnen differenzierte Be-
trachtungen kaum méglich sind.
Zudem kénnen viele Kinder und
Jugendlichen ihre Bedirfnisse
oder Geflihle kaum sprachlich
ausdricken. Der einzige Ausweg
besteht dann fur sie nur in einem
Rickzug in auffallige, aggressive,
teilweise bizarre Verhaltenswei-
sen oder Verweigerungslust.

Im Umgang mit diesen Kindern
und Jugendlichen haben wir

im Michaelshof die Erfahrung
gemacht, dass sich am ehesten
Erfolge einstellen, wenn die
problemkonservierenden und
dysfunktionalen (Glaubens-)Mu-
ster oder Schemata gemeinsam
- eingebettet in eine schiutzende,
belastbare Beziehung — mit dem
Kind/Jugendlichen aufgebrochen,
bearbeitet und verandert werden.
Der Transfer der erarbeiteten
L&sungen in den Alltag braucht
Zeit und gelingt oft erst nach
einem langen und mihsamen
Weg — manchmal erst nach dem

Heimaufenthalt. Viele Enemaligen
berichten uns, dass ihre Schwie-
rigkeiten bleiben, sie aber einen
Weg gefunden haben, mit ihnen
besser umgehen zu kdnnen. Bei
den Transferleistungen nimmt die
Gruppe als Lebensgemeinschaft
und Lernfeld eine nicht zu unter-
schétzende Unterstitzungsfunkti-
on wabhr. Kinder und Jugendliche
sind unabhangig von eigenen
Storungsbildern und Auffallig-
keiten in der Lage, andere Kinder/
Jugendliche dabei zu unterstit-
zen, sich sozial weiter zu entwi-
ckeln und sich angemessen zu
verhalten. Wir stellen fest, dass in
dem MaBe, in dem ein Jugendli-
cher einen anderen Jugendlichen
in dessen Entwicklung férdert
und unterstitzt, sich selber weiter
entwickelt.

-

»Die eine beste
Péddagogik fiir alle
Faélle, die gibt es nicht:

-

Die Eltern Gbernehmen ebenfalls
eine wichtige und unterstitzende
Rolle. Stehen sie hinter der MaB-
nahme, sehen sie die Chancen
der Unterbringung und sehen sie
die Einrichtung nicht als Konkur-
renz, dient das dem Wohlbefin-
den der Kinder/Jugendlichen und
ihrer Entwicklung. Die Kinder/
Jugendlichen geraten aber immer
wieder in einen schweren Kon-
flikt, wenn sie in ihrer Herkunfts-
familie zugeben, dass sie sich
auf dem Michaelshof wohl und
zuhause fuhlen.

Jiirgen Oelkers

Wir legen groBen Wert auf eine
gute und gedeihliche Zusammen-
arbeit mit den Eltern, die nicht
nur im Interesse des Kindes liegt,
sondern auch den Eltern Hilfe
bietet, unterschwellige Abwehr-
haltung vermeidet und eine




lebendige Teilhabe sowie Mitwir-
kung an der Entwicklung ihres
Kindes ermdglicht. Kinder und
Eltern nutzen auch die modernen
Medien wie Handy und Internet
zum intensiven Austausch

und zur Kontaktpflege. Zudem
kénnen die Kinder, wenn es die
h&usliche Situation zulésst, ihre
Eltern Zuhause besuchen, und
umgekehrt kénnen diese jederzeit
inre Kinder auf dem Michaels-
hof besuchen. Wir bekommen
aber auch die stérenden Nach-
wirkungen eines Aufenthaltes

in der Herkunftsfamilie deutlich
zu spiren: Wenn das Kind Tage
braucht, um sich in den Alltag der
Einrichtung einzufinden oder von
der Schule nachgefragt wird, was
mit dem Kind los ist. Gelegent-
lich kommt es zu einer Umkehr
des Eltern-Kind-Verhaltnisses:
Die Kinder flihlen sich fir Vater
und Mutter verantwortlich und
Ubernehmen erzieherische Funk-
tionen — die allerdings nur in den
seltensten Fallen dazu beitragen
konnten, die familidre Situation zu
verbessern.

Wir wollen mit diesem Aufsatz
der Leserin oder dem Leser
nicht nur einen kleinen Einblick
in unsere padagogische Arbeit
gewdhren, sondern, ausgehend
von den einleitenden Worten
dieses Artikels, ihn auch als
ein Pladoyer fiir die Heimerzie-
hung verstanden wissen. Die
Betreuung und Férderung von
Kindern und Jugendlichen mit

komplexen Problemkonstellati-
onen stellen alle Beteiligten vor
enorme Herausforderungen,
wobei sich die Schwierigkeiten
in den letzten Jahren eher noch
verschérft als entspannt haben.
Unter diesen Bedingungen bietet
eine Padagogik im Rahmen eines
professionellen Settings den
Kindern/Jugendlichen und ihren
Familien eine wirksame Hilfe. Wir
wollen Mut machen, sich auf das
Abenteuer Mensch einzulassen,
diese jungen Menschen und ihre
Familien nicht aufzugeben, sich
fir Heimerziehungsarrangements
zu engagieren, selbst wenn die
P&dagogik in den Einrichtungen
nicht auf Patentrezepte zu-
rickgreifen und ein Erfolg nicht
garantiert werden kann.

Mochten Sie weitere Informati-
onen oder suchen Sie Bilder zur
lllustration, dann besuchen Sie
uns auf unserer Homepage: www.
michaelshof-sh.de

Dr. Jiirgen Kopp-Stache
»Kinderheim Michaelshof«



Erziehungshilfe im Grenzbereich
zwischen Jugendhilfe und Kinder-
und Jugendpsychiatrie -

Grenzen padagogischer Wirkung
bezuglich der Methodenbestande

Aussagen von Praktikern kann
man entnehmen, dass die Kinder
und Jugendlichen in den letzten
Jahren immer schwieriger ge-
worden sind und die Anzahl der
psychiatrisch gestoérten Kinder
zugenommen hat. Folglich gibt
es in unserer hochmodernen
Gesellschaft eine Gruppe, in
der es eine starke Présenz von
psychiatrisch auffalligen jungen
Menschen gibt, die sich dem-
nach nicht an die gesellschaft-
lichen Normen halten kénnen.
Aufgrund ihrer Lebensumsténde
kénnen Kinder und Jugendliche
Mechanismen entwickeln, um
ihre Lebenssituationen entge-
gen zu wirken. Dadurch kénnen
Verhaltensweisen auftreten, die
von der Gesellschaft als norm-
abweichend angesehen werden.
Unter solchen Umsténden ist
der Alltag in der Heimerziehung
immer diffiziler zu gestalten. In
meiner Diplomarbeit habe ich
mich mit dem Thema der starken
psychosozialen Belastung der

Kinder auseinandergesetzt und
eruiert, wie gro3 die Anzahl der
Kinder und Jugendlichen in der
stationaren Erziehungshilfe mit
psychiatrischen Stérungen ist
und welche Kompetenzen von
den Padagogen im Umgang hier-
mit gezeigt werden oder erforder-
lich sind.

Mittels einer Fragebogenevaluati-
on habe ich vor allem untersucht,
inwieweit die Kinder und Jugend-
liche psychisch belastet sind und
welche Methodenbestande die
P&dagogen und Padagoginnen
haben. Zur Abfrage der St6-
rungsbilder habe ich das ICD-10-
Klassifikationssystem als Vorlage
verwendet, da dies in Deutsch-
land bei der Diagnostik als Stan-
dardsystem verwendet wird.

Ich habe alle stationaren Ein-
richtungen der »Interessenge-
meinschaften fir kleine Heime
Schleswig-Holstein« angeschrie-
ben. Von den 28 bestehenden

T Vgl. »Der ganz normale Wahnsinn —- Alltag in der Heimerziehung«
von Caritas, Diézesan-Caritasverband fiir das Erzbistum Kéin e.V.,

Neuereichenau 2008, S. 41f.

— In diesem Buch berichten pddagogische Fachkréfte, die in ver-
schiedenen stationédren Erziehungshilfeeinrichtungen arbeiten, iber
ihre Alltagserfahrungen mit den Kindern und Jugendilichen.

Janina Haye, 2010:

Exposé der Diplom-
arbeit im Studien-
gang Erziehungs-
wissenschaft an der
Christian-Albrechts-
Universitat zu Kiel,
Philosophische
Fakultat




»Der beste Weg,
die Zukunft
vorauszusagen ist,
sie zu gestalten.«

Willi Brandt (1913-92)
dt. Politiker, 1969-74
Bundeskanzler, 1971

Friedensnobelpreis

/

Einrichtungen haben 14 Einrich-
tungen ausgefullte Fragebdgen
zurlick gesandt. 43 Padagogen
und P&dagoginnen mit unter-
schiedlichen Ausbildungen und
Qualifikationen nahmen an der
Studie teil.

Insgesamt lebten zum For-
schungszeitpunkt 128 Kinder
und Jugendlichen in den teilneh-
menden Institutionen. 66 % von
ihnen waren bereits in psychiat-
rischer Behandlung.

Anhand der Angaben war eine
groBe Vielfalt bei den Stérungsbil-
dern zu erkennen. 77 % der von
mir befragten Probanden gaben
an, dass sich die Zahl der stark
psychosozial belasteten Kinder
und Jugendlichen in der statio-
néren Erziehungshilfe erhdht hat.

Im Folgenden filhre ich die h&u-
figsten Stérungen auf, bei denen
jeweils Uber die Halfte der Kii-
enten eine Stérung in dem jewei-
ligen Bereich aufwiesen: Person-
lichkeits- und Verhaltensstdrung
(51 %), Entwicklungsstérungen
bzw. -verzégerungen (55 %) und
Stoérung des Sozialverhaltens
(69 %). Die am starksten repra-
sentierten Stérungen betref-

fen vor allem nach auBen hin
sichtbare Verhaltensweisen und
kédnnen somit ein gemeinsames
Gruppenleben erschweren.
Weiter ist erwahnenswert, dass
die Jungen bei allen Stoérungen,
auBer bei den Personlichkeits-

und Verhaltensstérungen und
Verhaltensauffalligkeiten mit
kérperlichen Stérungen und Fak-
toren, im Vergleich zu den Mad-
chen deutlich Uberreprasentiert
waren. Unterschiedliche Anséatze
erklaren dieses Phanomen. Diese
beziehen sich entweder auf die
individuelle Ebene einwirkende
»Nah-Ursachen« der Geschlech-
terdifferenzierung (Gene, Hor-
mone, neuronale Grundlagen)
oder befassen sich mit den
Zusammenhdngen zwischen

den in der »fernen« Evaluations-
geschichte von Mannern und
Frauen verankerten Anpassungs-
problemen und dem heutigen
Verhalten von Mannern und
Frauen.? Biologische Faktoren
spielen wahrscheinlich eine groBe
Rolle, allerdings sind die Ursa-
chen noch nicht ausreichend er-
forscht und lassen deshalb noch
Raum fiir viele Spekulationen und
Hypothesen.?

Trotz der starken Présenz an
psychosozial belasteten Kindern
und Jugendlichen, sind nur 7 %
der Padagogen sehr vertraut

mit dem ICD-10-Katalog und

47 % haben Teile des Kataloges
gelesen. Zudem gaben 28 % der
Padagogen und Padagoginnen
an, FortbildungsmaBnahmen zum
Thema »psychiatrische Stérungen
im Kindes- und Jugendalter«
absolviert zu haben.

Die Wichtigkeit des Fachwissens
beziglich der psychiatrischen
Stérungen im Kindes- und Ju-

2 Vgl. Oerter/Montada 2004, S. 664-728

3 Vgl. Steinhausen 2006, S. 34



gendalter spiegelt sich auch darin
wieder, dass 91 % der Padago-
gen und Padagoginnen sich mehr
Informationen diesbeziglich
wlnschen. Auf die Tatsachen
stlitzend, dass die Zahl der
psychiatrisch gestérten Kindern
und Jugendlichen in der statio-
néren Erziehungshilfe sich erhéht
hat, sollten sich die betroffenen
Betreuer mit dieser Materie aus-
einandersetzen, um zum einen
besser auf die Problematiken der
jungen Menschen eingehen zu
kdénnen und zum anderen, sich
mit Hilfe der Hintergrundinforma-
tionen ein eigenes Meinungsbild
Uber die Vorgehensweise in
solchen Féllen zu bilden.

Weiterfihrend wurde in meiner
Arbeit die Professionalisierung
thematisiert. In der Praxis tatige
P&adagogen arbeiten in der Regel
mit Individuen zusammen, die
Lebenskrisen ausgesetzt wa-

ren oder sich in psychosozialen
Problemlagen befinden. Wahrend
ihrer Arbeit mit einem Klienten
kénnen sie nicht mit absoluter
Sicherheit sagen, dass sie die ge-
meinsam erstellten Ziele mit der
hilfsbedurftigen Person erreichen.
Allerdings kdnnen sie eine Aussa-
ge daruber treffen, wie bzw. mit
welchen methodischen Mitteln
sie ein Ziel erreichen méchten.

Es war in meiner Studie erkenn-
bar, dass es keine vorhandene
Einheit des Professionalitats-
begriffes in der Sozialen Arbeit

gibt. Trotz der unterschiedlichen
Ansatze des Professionsbegriffs
gibt es Komponenten, die in allen
Modellen eine Rolle spielen und
Kriterien offenbaren. Zum einen
ist das ein fachlicher Wissensvor-
rat und ein Bestand an metho-
dischen Verfahren. Jedoch sollte
der Padagoge seine Wissens-
besténde stetig reflektieren und
richtig einsetzen. AuBerdem sind
eine berufliche Ethik und ein Ha-
bitus an professionsspezifischen
Werten, wie beispielsweise der
Widerstand gegen Diskriminie-
rung, die ausschlieBliche be-
rufsbezogene Beziehung zum
Klienten sowie die Durchsetzung
der Menschenwirde und der
Gerechtigkeit*, Bestande der
Professionalitat.

Neben dieser Erkenntnis wurde
zudem in meiner Diplomarbeit
deutlich, dass es Unklarheiten
bezlglich des Methodenbegriffs
bei den P&dagogen und Pada-
goginnen gibt. Eine Methode ist
in der heutigen Zeit das konkrete
Mittel fir die Umsetzung eines
mit dem Klienten festgelegten
Zieles. Mittels der Methodenan-
gaben der Probanden wurden
mehrere Dinge offensichtlich.
Zum einen wurde erkenntlich,
dass es keine einheitliche Definiti-
on beziiglich der Methodenzuord-
nung gab. Es wurden Angaben zu
den Methoden gemacht, die nicht
als Methoden geltend gemacht
werden kénnen. Beispielsweise
wurde die »klare Alltagsstruktur«

4 Vgl. die Ethische Grundlagen der Sozialarbeit, Prinzipien und Stan-
dards (IFSW) des »Deutschen Berufsverbandes flir Soziale Arbeit«




als Methode aufgefihrt. Dies ist
eine padagogische Grundvoraus-
setzung und entspricht keinem
konkreten Mittel fir eine Metho-
denanwendung. Weiterhin wurde
unter Methoden beispielsweise
»Individualitit«, »individuelle For-
derungs, »Reflexion«, »Verlass-
lichkeit«, »Starkung der Selbst-
kompetenz«, »gemeinsames
Leben in einer Gruppe« oder »In-
tegration« aufgefuhrt. Dies sind
genauso wie die »klaren Alltags-
strukturen« keine methodischen
Mittel, sondern stellen Grundvo-
raussetzungen fir pddagogische
Handlungen oder Ziele dar. Zum
anderen war aufféllig, dass die
sogenannten klassischen Metho-
den kaum angesprochen wurden.
In einigen Fallen lag demnach
weder das alte noch das neue
Methodenversténdnis vor, was
auf ein rein intuitives Handeln
einiger Personen schlieBen lasst.
Somit fehlt ein Teilaspekt fir pro-
fessionelles Handeln. Trotz der
fehlenden Methodenkenntnisse
kénnen die Padagogen profes-
sionell handeln, da noch weitere
Teilaspekte, wie z.B. die Reflexi-
on, fur die Professionalitat einer
padagogischen Fachkraft wichtig
sind. AuBerdem kann es sein,
dass einige Paddagogen metho-
disch handeln ohne dies explizit
zu wissen. Die erfolgreiche Arbeit
kann auch auf die Méglichkeit
der Gestaltung verlasslicher
emotionaler Beziehung zwischen
dem Kind und dem Erzieher in
den Einrichtungen der Erzie-
hungshilfe zurlickgefihrt werden,
die wohl mehr wiegt als die rein
medizinisch-therapeutische Hilfe.

Dieser Gedanke ergibt sich aus
den Ergebnissen meiner Analy-

se, wurde aber im Rahmen der

vorliegenden Arbeit nicht weiter
von mir verfolgt.

Bei den von mir befragten Pada-
gogen wurde deutlich, dass sich
88 % der Probanden selten oder
h&ufiger bei Problemfallen tber-
fordert flihlen. Dadurch lasst sich
vermuten, dass Padagogen im-
mer wieder an ihre Grenzen sto-
Ben kénnen und lernen missen,
damit umzugehen. Hierbei kann
unter anderem der Gebrauch von
bestimmten Methoden hilfreich
sein AuBerdem sollten die pa-
dagogischen Fachkréfte inter-
disziplinar arbeiten und effektive
Verfahren unabhangig von ihrer
Herkunft einsetzen. Therapeu-
tische Methoden kénnen auch in
der Sozialen Arbeit eine bedeu-
tende Rolle spielen.

Im Weiteren bin ich in meiner Ar-
beit auf die Wirkung der padago-
gischen Arbeit eingegangen.

Hierzu gibt es Studie, wie
beispielsweise die EVAS-(2004)
und die JULE-Studie (1997). Die
Wirkungsorientierung dient nicht
nur als Nachweis der padago-
gischen Arbeit, sondern ist auch
ein Teil der Qualitatsentwicklung
und spielt somit eine Rolle bei
der Qualitatsdiskussion in der
Sozialen Arbeit.

Die EVAS-Studie hat hervorge-
bracht, dass 73,6 % der Hilfever-
laufe positiv oder »in Anséatzen
positiv« verlaufen sind. Da die



Studie allerdings anhand von
Aktenanalysen erstellt wurde,
bleibt kritisch anzumerken, dass
die retrospektive Beurteilung
Uber die Entwicklung der Klienten
nicht vollsténdig erscheint, da
die Akteninhalte eventuell nicht
vollstédndig sind und somit hy-
pothetische Aussagen getroffen
wurden. Diese sehr gute Quote
wurde durch die Ergebnisse mei-
ner Studie - zumindest im Rah-
men der von mir untersuchten
Einrichtungen der IKH - bestétigt.
Es bleibt fur die Zukunft dennoch
genligend Raum fiir das Ziel, die
Arbeit in den Einrichtungen durch
FortbildungsmaBnahmen tber
psychiatrische Stérungen weiter
zu verbessern, damit die Padago-
gen und Padagoginnen dadurch
fachlich fundierte Entschei-
dungen treffen kdnnen.

Es bleibt festzuhalten, dass sich
das Berufsbild des Pddagogen
dahin gehend veréndert hat,
dass die padagogische Fach-
kraft nicht mehr nur »Versorger«
agiert, sondern fir die Férderung
und Problemlésung des Klienten
mitverantwortlich ist. Deshalb
ist es bedeutsam, dass sich die
P&adagogen Uber die aktuellen
Problematiken und Thematiken
informieren und im Zusammen-
hang mit den starken psychoso-
zialen Belastungen ihrer Klienten
vor allem mit der Kinder- und
Jugendpsychiatrie kooperieren.

Naturlich unterliegt die PAdagogik
auch in den Heimeinrichtungen
bestimmten Wirkungsgrenzen,
aber die Padagogen kénnen

die Problematiken zusammen
mit den jungen Menschen in
stationdren Erziehungshilfeein-
richtungen reduzieren, indem
sie praventiv auf die jungen
Menschen einwirken und ihnen
den Sinngehalt eines geregelten
Lebens aufzeigen.

Die auch von mir benutzten ICD-
10-Kriterien und damit verbun-
denen Klassifizierung darf nicht
zur Etikettierung flihren, wodurch
die Kinder und Jugendlichen mit
psychiatrischen Stérungen als
»nicht gesellschaftsfahig« betitelt
werden und abgesondert leben.
Die Erkenntnisse mussen in Be-
zug zum Individuum und seinem
Lebensumfeld gebracht werden.

Nicht nur das Kind oder der
Jugendliche muss sein Verhal-
ten verandern, sondern auch
das Umfeld steht in der Pflicht,
auf die Bedurfnisse des jungen
Menschen zu reagieren, damit
der junge Mensch sich dement-
sprechend entwickeln kann.

Janina Haye

(

»Der
zuverldssigste
Weg, die Zukunft
zu sehen, ist das
Verstehen der
Gegenwart.«

John Naisbitt
(1930) amerik.

Prognostiker

N




Gitta Medelnik

Erzieherin,

syst. Therapeutin,
Leiterin und Trégerin
»haus lefina«

Sonja Ohm

»haus lefina«

Statement zum Artikel
»Erziehungshilfe im Grenzbereich«

Soziale Arbeit oder Therapie?

Der Psychoboom als Ant-

wort auf die Methodenkritik

- schreibt bereits Galuske 2009
in seinem Buch »Methoden der
Sozialen Arbeit«

Die Methodendiskussion und
oder Methodenfrage beschaftigt
uns in den Einrichtungen fast
téglich. Sind wir Paddagogen als
Semiprofessionell zu betrach-
ten, nur weil wir keine genauen
Methodenabldufe benennen
kénnen? Selbst in der Literatur
gibt es bis heute keinen einheit-
lichen Methodenbegriff. Man
spricht von unterschiedlichen
Definitionen von Konzepten, Me-
thoden, Techniken, Sozialformen,
Handlungskonzepten etc.. Flr
den einen gilt die Beratung als
Technik, fUr den anderen gilt sie
als Methode. Ein weiterer Aspekt
ist die Anwendung von thera-
peutischen Methoden. Selbst
Michael Galuske beschreibt
dieses Phanomen und kommt zu
dem Ergebnis, dass sich Soziale
Arbeit nicht in Therapie auflésen
lasst, und dass — um eine weitere
Pathologisierung der Klienten zu

verhindern — sozialpddagogische
Methoden von therapeutischen
unterschieden werden mussen.

Um auf den Artikel zuriick zu
kommen, ja, It. ihrer Studie sind
die Kinder und Jugendlichen in
den letzten Jahren immer schwie-
riger geworden und die Anzahl
der psychiatrisch gestérten
Kinder hat zugenommen. Es
werden therapeutische Ange-
bote gebraucht! Doch sollte eine
Vermischung vermieden werden.
Die Unterscheidung zwischen
Sozialpddagogik und Therapie
ist nicht als Therapiekritik miss
zu verstehen, es muss nur klar
abgegrenzt werden. Es bedeutet,
dass sozialpadagogisches Han-
deln sich im Einzelfall bestimmter
technischer Elemente thera-
peutischer Ansétze bedienen
kann, wenn dies im Hinblick auf
die Person, ihr Problem und die
Situation sinnvoll und begriindet
erscheint. Die Unterscheidung
bedeutet allerdings, dass sozi-
alpddagogische Methoden nicht
durch therapeutische Methoden
ersetzbar sind, und dies nicht
nur, um eine weitere »Patholo-
gisierung« der Klienten Sozialer
Arbeit zu verhindern. Es geht um
das Bewusstsein der eigenen



Konturen, der spezifischen pro-
fessionellen Handlungslogiken in
der Sozialen Arbeit und insofern
nicht zuletzt um die Herausbil-
dung eines tragfahigen beruf-
lichen Selbstverstédndnisses und
Selbstbewusstseins .

Was ist wichtig in der Sozi-

alen Arbeit? Wie wichtig ist die
Alltags- und Lebensweltorien-
tierung, wie wichtig sind unter-
schiedliche Professionalisie-
rungsmodelle, wie wichtig ist die
sozialdkologische, systemische
Perspektive, was bedeutet Bezie-
hungsarbeit etc.

Meiner Meinung nach sollte

ein Verstandnis fir Methoden
aufgebaut werden. Es ist gut

zu Handeln, aber sein Handeln
benennen zu kénnen und zu
wissen, was wann und warum
es getan wird, verbessert unsere
Qualitat. Methoden sind nicht mit
sozialpadagogischen Prinzipien
(z.B. Ressourcenorientierung,
Ich-Stérkung), gleich zu setzen.
Ebenso sehe ich die Auseinan-

dersetzung mit dem ICD-10 als
sinnvoll, damit eine sinnvolle
Einschatzung und Reflexion
unserer Klienten gelingen kann.
Professionalitdt ist ein stetiger
Prozess, genauso wie die Weiter-
entwicklung unserer Klienten und
dies bedarf der stetigen Ausei-
nandersetzung. Schon, dass wir
durch Praktikanten, die unsere
Teams immer mal wieder berei-
chern, dazu angeregt werden,
unsere Arbeit und Professionalitat
zu Uberdenken und Anregungen
erhalten, Fortbildungspotenziale
zu schaffen.

Gitta Medelnik
Sonja Ohm
shaus lefina«

" Vgl. Galuske; Methoden in der Sozi-
alen Arbeit (Eine Einfiihrung), 2009




Zukunftsperspektiven

Bericht einer Bewohnerin

des »Haus Lefinax

Als ich 13 Jahre alt war, wurde es
haufiger, dass meine Mutter und
ich uns immer extremer gestritten
haben.

Dadurch bin ich in der Schule im-
mer weiter abgerutscht. Ich zog
mich immer weiter zurlck und
begann mich selbst zu verletzen.

Als meine Familie das raus
belkam, haben sie alle ein riesen
Theater gemacht und mich gleich
als »krank« abgestempelt. Ich
habe immer wieder versucht, mit
meiner Mutter ein Gesprach zu
flihren, was aber nie geklappt
hat. lch wurde von meiner Mutter
zu verschiedenen Therapeuten
geschleppt. Aber trotz der
Besuche bei den Therapeuten,
wurde ich immer stiller und
trauriger.Meine Mutter wand sich
dann an die Kinder- und Jugend-
psychiatrie in Schleswig. Dort
habe ich dann einen stationdren
Therapieplatz bekommen. Nach
meinem 3-monatigem Aufenthalt
in Schleswig hatte ich mich dazu
entschieden, nicht mehr zurlick in
mein Elternhaus zu gehen.

Somit landete ich 2007 im Haus
Lefina.

Dort wurde ich zwar sehr herz-
lich aufgenommen, aber dennoch
entschied ich mich nach 8 Wo-
chen dazu, es erneut mit meiner
Mutter zu versuchen und zog
wieder bei ihr ein.

Ich stellte aber nach nur 1 Jahr
fest, dass sich nichts veréndert
hatte. Im Gegenteil... es wurde
alles nur noch schlimmer. Es wur-
de immer hiufiger, dass ich mich
selbst verletzt habe, und mich
fragte, warum ich eigentlich noch
Leben wiirde.

Egal, was ich gesagt, getan habe,
es war immer falsch, und wurde
somit zum Sindenbock fir alle.

Da ich total dberfordert war, mit
der ganzen Situation, habe ich in
Schleswig angerufen, und wurde
noch am selben Tag stationar
aufgenommen. Damit stand mein
Entschluss fest... ich wollte nie
wieder nach Hause.

So nahm ich meinen ganzen Mut
zusammen und rief emeut im Le-
fina an, um zu fragen, ob sie mich
wieder aufnehmen wiirden.

Dies hat zum Gliick geklappt.
lch war sehr froh, dass das Haus



Lefina mir eine 2. Chance gege-
ben hatte.

Ich konnte schnell Kontakt zu den
anderen Madchen knlpfen, da
ich ja auch noch ein paar kannte.

Doch nach meiner »Eingewdh-
nungszeit« wurde es Zeit, etwas
fUr meine Zukunft zu tun...

Die Betreuer haben mir immer
dabei geholfen, einen Schulplatz
zu bekommen, um den Real-
schulabschluss nachzuholen.

Leider habe ich dies, genau wie
alles andere (MaBnahmen, Prakti-

ka usw.) nie lange durchgezogen,
da ich standig in meine »Ldcher«
gefallen bin. Mir wurde immer

wieder gesagt, wie wichtig es ist,
etwas fir sich zu tun, etwas zu
erreichen... damit man im Leben
weiterkommt und zufrieden leben
kann.

Nun wohne ich schon seit 8
Monaten in der AuBenbetreuung
(Verselbststandigung) und bin
dabei, mir mit einer Freundin
zusammen eine eigene Wohnung
zu suchen. Ich habe meine »L6-
cher« inzwischen gut in den Griff
bekommen und habe erkannt,
wie wichtig es ist, auf eigenen
Beinen zu stehen. Momentan bin
ich auf der Suche nach einem
Ausbildungsplatz. Ich hoffe sehr,

dass mir dies zum

1.8. gelingt.




Lara-Marie
Mackenstein
17 Jahre

Zukunftsperspektive:
Ein freiwilliges soziales Jahr

Bericht einer FSJ-Kraft in einer Mitgliedseinrichtung der IKH

Lefina?

Eine Wohngruppe flr junge Mad-
chen und junge Miitter?

Was genau darf ich mir darunter
vorstellen und was kann ich als
FSJ-lerin in einer Wohngruppe
fir Madchen, die jinger, gleichalt
oder sogar &lter sind als man
selbst, machen? Und in was flr
eine Atmosphére Jugendlicher
Madchen gerate ich da tber-
haupt? Sehr emotional, aggressiv
oder vollig gleichgultig?

All diese Fragen schossen mir
durch den Kopf, bevor ich mich
entschied, mein Freiwilliges
Soziales Jahr (FSJ) im Lefina zu
machen, aber ich war positiv
Uberrascht. Die Betreuer, Mad-
chen und auch die jungen Mutter
mit ihren Kindern empfingen mich
freundlich, akzeptierten mich und
schétzten meine Arbeit, die ich
verrichtete. Aufgaben fiir mich
gab es viele und neue lieBen sich
schnell finden.

Zu helfen das Essen zuzubereiten
ist eine davon, die mir viel SpaB
bringt. In der Kiiche lernt man
viel und zudem ist es mit einer
so tollen Kéchin, wie unserer
Andrea, doppelt und vierfach so

amuisant Speisen zuzubereiten
flr mehr als nur 2 Personen.“*
Auch die Kinderbetreuung lehrte
mich viel Neues, ich selbst habe
keine kleineren Geschwister, da
ich das Nesthikchen meiner
Familie bin. Windeln wechseln,
Séauglinge richtig halten, beruhi-
gen und futtern, ich glaube so viel
Gelerntes erleichtert den Umgang
mit eigenen Kinder, die spater
vielleicht einen Platz im meinem
Leben finden werden.

Den Mé&dchen, die gerne nach
Hilfe fragen, bei ihren Hausauf-
gaben zu helfen, vermittelt einem
ebenfalls das Gefuhl gebraucht
zu werden. Auch fur Schminken
und Stylen gewisser Anldsse
kommen die Madchen gerne auf
mich zurlck. (: Vormittags, wenn
das Haus dann fast ganz leer ist,
bleibt mal Zeit fur liegengebliebe-
ne Aufgaben, z.B. die Kiiche mal
auf Hochglanz zu bringen, einmal
durchzusaugen und zu feudeln,
den Keller zu entrimpeln, Akten
zu ordnen oder Spielsachen der
Kleinen wegzurdumen. Aber Nein,
auch eine nette Tee-Pause ist mir
stets gegdnnt!

Meine beiden Chefinnen Sonja
und Gitta (ich nenne euch mal
beim Namen ;)), sind Wunschvor-



stellungen von Arbeitgebem, die
es da drauBen in der Welt doch
zu geben scheint. So ist auch

die ganze Atmosphére im Hause
Lefina sehr angenehm, die jungen
Madchen und jungen Mitter be-
kommen gute Unterstitzung und
den notigen Rlckhalt. Wichtig ist,
s0 denke ich, den Betreuern und
auch den Madchen zu zeigen,
dass es einem Ernst ist und auch
SpaB bringt, mit ihnen und fir
sie, zu arbeiten. Meine bisherige
FSJ-Zeit in so einer =Einrichtung«
gab mir viel neues Wissen mit,
meine Chefin und ich konnten

fiir andere FSJ-ler, die in diesem
Berufsfeld reinschnuppern wol-
len, eine Basis schaffen, dort ein
FSJ zu absolvieren und ich selbst
wurde in meinem Berufswunsch
nur noch mehr bestarkt.

Mit dem Lefina Haus hatte ich
wirklich Gliick und ich kann es
nur weiter empfehlen!!

Vielen lieben Dank, fiir die bishe-
rige Zeit dem Lefina-Team,

.@m

Eure Lara-Marie




Harald Linke

Tréger/ Leitung
Erzieher und Sozial-
fachwirt, Fachkraft nach
§ 8a SGB VilI, Kindes-
wohlgefdhrdung,
Psychologischer
Berater, in Ausbildung
zum Heilpraktiker fiir
Psychotherapie

Zu meiner Person:
Nachdem ich einige
Jahre in einer psychi-
atrischen Fachklinik far
Kinder und Jugendliche
im Drogenentzug und
Kurzzeittherapie Erfah-
rungen sammeln durfte,
leitete ich anschlieBend
mehrere Jahre eine
Jugendwohngruppe. Mit
diversen Fort- und Wei-
terbildungen entwickelte
sich immer mehr der
Wunsch, eine Einrich-
tung mit besonderem
Angebot zu schaffen. So
kam es, dass ich mich
auf den Weg machte
und »Die Alte Tépferei«
entdeckte.
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Die Alte Topferei

Kinder- und Jugendgruppe

Tellingstedt

Geschichte des Hauses

Das Gebaude wurde im Jahre
1928 im Landhausstil als Topferei
erbaut und bis zum Jahre 2000
als Handwerksbetrieb »Topferei«
erfolgreich gefiihrt. Hier wurden
viele Kunsthandwerker (T6pfer
und Topferinnen) ausgebildet, die
noch heute, in eigenen Betrieben
innerhalb Schleswig-Holsteins,
das Kunsthandwandwerk weiter
ausliben.

Da »Die Alte Tépferei« bis zum
Ende weit Uiber die Grenzen
Schleswig-Holsteins bekannt
war fir herausragende Qualitat,
inren besonderen Mustern, ihrer
individuellen Dienstleistung fur
Kundenwiinsche sowie ihrer
Verlasslichkeit, war es fiir mich
sozusagen verpflichtend, den
Namen ,,Die Alte Topferei” fir die
Wohngruppe zu bernehmen.

Damit verpflichten wir uns, den
Anspruch auf Qualitat, Besonder-
heit, Individualitat und Verlass-
lichkeit fortzufiihren.

Im Mai 2008 nahmen wir — nach
aufwendiger Sanierung und
Renovierung — den Betrieb der
Wohngruppe auf.

Im Méarz 2010 haben wir in unmit-
telbarer Nahe eine weitere sehr
schéne Wohngruppe geschaffen
und erdffnet und sie in unserem
Konzept ergénzend eingebunden.

Wir haben 16 Platze fur Kinder
und Jugendliche sowie junge
Erwachsene, die sich auf zwei
Hauser am Rande von Telling-
stedt und einer tragereigenen
Wohnung in Heide-Holstein in
Dithmarschen verteilen.

Die Alte Topferei (Basis)

Ein groBzligiges Haus im Land-
hausstil mit aufwendig gestal-
tetem Anwesen, groBem Garten
und einer Kinderwerkstadt im
Nebengebdude. Das Haus bietet
8 Platze mit 8 Einzelzimmern und
viele Rickzugsmdglichkeiten flr
Kinder im Alter von 6-14 Jahren.

Die Alte Topferei (Haus 2)

Ein groBzlgiges Herrenhaus mit
groBem Obstgarten und Neben-
gebaude. Dieses Haus bietet

7 Platze mit 7 Einzelzimmern
und einen sehr schénen Ge-
meinschaftsraum fir Kinder und
Jugendliche ab 14 Jahre.

Verselbststandigung Wohnung
in Heide Holstein. Die Wohnung
—1 Zimmer, kleine Kiiche, Bad



und Balkon - liegt zentral in
Heide, so dass es die Betreuten
leicht haben, die weiterflihren-
den Schulen, die angebotenen
MaBnahmen in Heide sowie das
offentliche Verkehrsnetz zu Fui
Zu erreichen.

Unser Leitsatz lautet:

=Erziehung durch Beziehung,
Qualitat durch Kompetenz und
Individualitate

Wir sind eine fachlich und
therapeutisch ausgerichtete
Einrichtung. Wir bieten Kinder
und Jugendlichen mit AD{H)S,
dem Asperger-Syndrom sowie
psychischen und psychiatrischen
Stérungsbildern eine umfang-

reiche und individuelle Betreuung.

MNeben den péddagogischen Fach-
kraften gehdren eine Lehrerin,
eine Ergotherapeutin sowie eine
Heilpadagogin, eine Hauswirt-
schafterin und ein Hausmeister
zum Team. In Zusammenarbeit
mit regionalen und lberregic-
nalen Psychologen, Psychiatern
und anderen Fachérzten sowie
der KJP in Schleswig und ver-
schiedenen Therapeuten sind wir
sehr gut vernetzt und ergénzen
s0 unser Angebot.

Eine unserer Besonderheiten ist,
dass unsere Gruppen klein sind
und daher sehr individuell und
familiencrientiert arbeiten. In un-
serer Arbeit ist es uns wichtig, nie
den Blick auf den Einzelnen zu
verlieren. Wir arbeiten ganzheit-
lich und ressourcencrientiert.

Fir Kinder und Jugendliche mit
Schulproblemen wie Schulangst,
Schulverweigerung, Absentismus
bieten wir in enger Zusammen-
arbeit mit der ortsanséssigen
Schule und einem Institut flir
anderweitigen Unterricht ein er-
folgreiches Konzept zu Férderung
der Schulmotivation und der Re-
integration in die Regelschule an.
Bisher verzeichnen wir sehr gute
Erfolge von 100 % der Reintegra-
tion in die Regelschule. Wir ha-
ben eine feste Hausaufgabenzeit,
in der die Kinder und Jugend-
lichen begleitet und unterstitzt
werden. Bei Bedarf erhalten sie
professionelle Nachhilfe.

Auch die Infrastruktur bietet in
und um Heide eine Vielfallt an
berufsférdernden MaBnahmen,
wie AVJ, BVJ, BVB und EQ-MaB-
nahmen.

Wir freuen uns, den uns anver- 27
trauten Kindern und Jugendlichen
ein umfangreiches Angebot



innerhalb und auBerhalb der Ein-
richtung bieten zu kénnen. Das
geht von Gesellschaftsspielen,
Kicker, Darten, BogenschieBen,
Kletterpark, Angeln, Walderkun-
dungen und Radtouren, Boots-
und Kanufahrten bis zu Wochen-
endausfligen auf den eigenen
Campingplatz an einem Fluss
sowie Stadtetouren mit kultu-
rellen Inhalten und vieles mehr.
Weiterhin begleiten, unterstitzen
und férdern wir die Teilnahme an
regionalen Sportvereinen, Mu-
sikschulen, Pfadfinder, Freiwillige
Feuerwehr, ...

In den Ferien finden regelmaBig
Aktivitaten oder Ferienfreizeiten
statt. Gerne fahren wir mit den
Kindern an die endlosen Strande
von Danemark oder unternehmen
Rucksacktouren innerhalb von
Deutschland.

Um unseren Anspruch an Qualitat
und Kompetenz zu unterstreichen
sind wir Mitglied in der IKH-SH,
im Verband freier Heilpraktiker fur
Psychotherapie sowie im Bun-
desverband ADHS-Deutschland
e.V.

AUDITIERTE

IKHG

EINRICHTUNG




NinoeA3q
im Spiegel

Klaudia und

Thomas Kroggel

Bitte nennt ein paar biogra-
phische Daten zu Euren Per-
sonen und eurem Werdegang?

Klaudia: Unsere Kindheit und
Jugendzeit verlebten wir beide

in Pinneberg und erst wéhrend
unserer Ausbildungszeiten in
Hamburg lernten wir uns kennen.

Thomas: Da Klaudia seinerzeit in
der groBten kirchlichen Behin-
derteneinrichtung Hamburgs ihre
Ausbildung absolvierte, wohin wir
auch private Kontakte unter-
hielten, wurde uns sehr schnell
klar, dass in so groBen institutio-
nellen Zusammenhéngen jungen
Menschen nicht wirklich geholfen
werden kann.

Klaudia: Ich wei3 es noch sehr
gut, Uber die zu beobachteten
Hospitalisierungen der Bewohner
diskutierten wir in der Fachschule
seinerzeit immer wieder.

Thomas: Obwohl ich damals als
Speditionskaufmann in einer ganz
anderen Branche tétig war, konn-
te ich bald Klaudias Wunsch nach
einem Tatigkeitsfeld auBerhalb
dieser Anstalt verstehen.

Klaudia: Genau genommen hie
das fUr mich: Lieber wirde ich
ein Pflegekind, auch mit Behin-

A

derungen, in der eigenen Familie
groBziehen, als die Uberholten
Strukturen einer GroBinstitution
zu unterstitzen.

Konntet Ihr diese Idee, diesen
Anspruch dann umsetzen?

Thomas: Ja, als unsere Tochter
knapp zwei Jahre alt war, nahmen
wir ein 3-jahriges, hirnorganisch
geschédigtes Madchen bei uns
auf. Im Jahr 1984 kamen wir

als junge Familie auf der Suche
nach giinstigem Bauland in die
Gemeinde Struxdorf.

Klaudia: Damals ahnten weder
Thomas noch ich, welche beruf-
lichen Méglichkeiten sich dort
auf dem Land flr uns er6ffnen
wirden.

Thomas: Die Gegend gefiel

uns, hier wiirden unsere Kinder
inmitten einer wunderschénen
Landschaft und Natur noch
relativ gesund, naturverbunden
und kindgerecht aufwachsen
kénnen. Anfénglich lebten wir hier
mit einem leiblichen und einem
Pflegekind und ich war auBerhalb
als kaufmannischer Angestellte
tatig. In den weiteren 4 Jahren
kam unsere 2. Tochter zur Welt
und wir nahmen noch einen Pfle-
gesohn dazu.

JTm

Klaudia Kroggel
Heilpddagogin,
Motopédagogin

Thomas Kroggel
Soz. Pad.

Trdger und Leiter des
»Kinderblockhaus
Kunterbunt«

Das Interview fihrte
INFO-Redakteurin
Gitta Medelnik



Was hat Euch schlieBlich
bewogen ein Kinderheim zu
griinden?

Klaudia: Eigentlich dieser zu letzt
aufgenommene Junge. Er fihrte
uns ndmlich durch seine mehr-
fachen Behinderungen binnen
kurzem an die Grenzen unserer
psychischen und kérperlichen
Leistungskraft. Da das Jugend-
amt uns keine weitere Unterstit-
zung bot, sondern den Jungen
lieber in einem Behindertenheim
unterbringen wollte, entstand die
Idee, ein eigenes padagogisches
Kleinstheim zu griinden.

Thomas: Dies eroffnete die
Méglichkeit der personellen
Unterstutzung der beiden bereits
betreuten behinderten Pflege-
kinder. Im weiteren Verlauf bauten
wir dann ein zweites Blockhaus
neben unser bereits bestehendes
Einfamilienhaus und so kénnen
wir nun bis zu 8 Kinder betreuen.

Auf welchen Schwerpunkt
habt ihr Euch spezialisiert und
warum?

Thomas: Durch die Erstausbil-
dung Klaudias zur Heilpddagogin

war die Ausrichtung im Grunde
schon vorgezeichnet. Wir haben
von Anfang an Kinder mit und
ohne Handicaps in unserem Haus
betreut. So langsam packte mich
der Ehrgeiz, Klaudia auch fachlich
zu unterstitzen. Im Sommer 2001
immatrikulierte ich mich fur den
Studiengang Sozialpddagogik an
der Fachhochschule in Vechta.
Dort lernte ich die Aspekte von
Abenteuersport und Erlebnispé-
dagogik kennen und setzte

sie fUr unsere jungen Leute im
Heimalltag um. Die Weiterbildung
von Klaudia zur Motopédagogin
rundet die Professionen ab und
préagt so eine Einrichtung mit
motopé&dagogischen, integrativen
und heilpadagogischen Schwer-
punkten.

Klaudia: Diese Mischung ent-
stand nicht ganz zufallig. Unsere
Aus- und Fortbildungen haben

in den letzten Jahren immer
berufsbegleitend stattgefunden.
So waren wir wahrenddessen
sténdig an den aktuellen Lebens-
bedingungen und Entwicklungs-
bediirfnissen unser jungen zu
Betreuenden orientiert.

Thomas: In unserer Einrichtung
setzen die padagogischen Rah-
menbedingungen deshalb dort
fordernd an, wo die momentanen
gesellschaftlichen, familidren oder
persdnlichen Bedingungen junge
Menschen in ihrer Entwicklung
einschranken. So schaffen wir in
und auBerhalb unseres Hauses
naturliche und kinstliche Bewe-
gungswelten, aber auch neue
Erlebnisanlasse. Bewegungs-
freundliche Kinderzimmer in einer



natlrlichen Wohnumgebung ge-
héren flr uns ebenso dazu.

Klaudia: Unsere motop&adago-
gische Ausrichtung zeigt sich
weiterhin durch die Anmietung
von Hallenzeiten in der értlichen
danischen Schule. Die psycho-
motorische Spielgruppe ist offen
fur alle Kinder des Dorfes im
Alter von 6 bis 12 Jahren. Der
integrative Anspruch kommt
hier besonders zum Tragen, da
unsere behinderten und nicht
behinderten Kinder gemeinsam
mit Nachbarskindern Spal3 und
Freude haben und sich so ganz
»nebenbei« gegenseitig férdern.

Seit 2006 sind Sie, Thomas
Kroggel, in der Vorstandsar-
beit der IKH. Was hat Sie dazu
bewogen und welche Ziele
verbinden Sie damit?

Thomas: Vor zwei Jahren habe
ich mich fur die Mitarbeit im
Vorstand zur Verfligung gestellt,
um unseren Verband in seiner
politischen Arbeit in verschie-
denen Gremien zu unterstitzen.
Ein weiteres Anliegen ist mir die
Umsetzung von Basisdemokratie,
dessen erster Schritt, das 3er
Vorstands-Team, bereits umge-
setzt wurde. Zu passenden Gele-
genheiten werde ich die weiteren
Punkte — jeder ist wéhlba,keiner
darf ablehnen — wieder in die
Diskussion bringen. Die Mitarbeit
im Vorstand bietet mir zusétzliche
Méglichkeiten des innerverband-
lichen kollegialen Fach- und Mei-
nungsaustausches, den ich als
Ausgleich zum Zeitaufwand, den
die Vorstandsarbeit zwangslaufig
mit sich bringt, betrachte.

Wir waren gemeinsam auf
dem Jugendbhilfetag in Essen.
Welchen Eindruck konntet ihr
davon mitnehmen?

Thomas: Wir waren erfreut Uber
das kollegiale Miteinander in den
gemeinsamen Stunden und auch
Uber die personlichen Kontakte,
die Uber das alltagliche MaB
hinausgingen. Wir haben auBer-
halb der Messe einiges gemein-
sam unternommen, aber jeder
hat auch Zeit fur seine eigenen
Veranstaltungen gehabt.

Klaudia: Unseren eigenen
Messestand konnten wir positiv
bewerten. Jedoch haben wir zu-
sétzlich bei anderen Ausstellern
zahlreiche professionelle Anre-
gungen der AuBendarstellung,
sowie des Equipment, gesehen
und aufgenommen.

Habt ihr und wenn, mégt ihr
eure Wiinsche fiir das Jahr
2009 nennen?

Thomas: Angesichts der glo-
balen Krisen hoffe ich, dass uns
allen genug Kraft und Zuversicht
erhalten bleibt, um die anstehen-
den Probleme, die sich im Klei-
nen fUr jeden von uns ergeben,
zu bewaltigen.

Klaudia: Phantasie ist sicher
etwas, dass uns auch in au-
Bergewdhnlichen Lebenslagen
weiterhilft. Davon wiinschen wir
allen Padagogen im neuen Jahr
besonders viel.

-~

»Das typisch
Menschliche: sich aus
Angst vor einer unbe-
kannten Zukunft an die
bekannte Vergangen-
heit klammern.«

John Naisbitt (1930)

amerik. Prognostiker

-




Interessengemeinschaft
Kleine Heime &

Jugendhilfeprojekte
Schleswig-Holstein e.V.

~

Die IKH steht in
Kooperation mit...

== DER PARITATISCHE

UNSER SPITZENVERBAND
ﬁ___

forum
sozial...

IGFH

-
LAG-pJ
Landes-Arbeitsgemeinschaft
der privaten Jugendhilfeverbinde

Schleswig-Holstein e.V.

IKH

Ziele und Aufgaben

Mitglieder

Mitglieder der IKH sind kleine, in
der Regel eingruppige, wirt-
schaftlich eigenverantwortlich
handelnde Einrichtungen und
Jugendhilfeprojekte in privater
Tragerschaft, deren Trager

ihren Lebensmittelpunkt in ihren
Einrichtungen haben. In diesen
Einrichtungen wird Kindern und
Jugendlichen mit Auffélligkeiten
des Verhaltens und Stérungen
der Entwicklung ein Rahmen
geboten, der ihren Bedirfnissen
nach einem Uberschaubaren und
verléasslichen sozialen Umfeld
entspricht.

Die IKH, die seit 1983 diesen
Grundgedanken folgt, ist offen
flr neue padagogische Konzepte
als Antwort auf sich wandelnde
gesellschaftliche Entwicklungen.

Das Selbstversténdnis der Mit-
gliedseinrichtungen erméglicht
eine Betreuung, die in erster Linie
am Bedarf und den Bediirfnis-
sen des einzelnen Kindes oder
Jugendlichen orientiert ist. Die
konzeptionellen Unterschiede der
Einrichtungen sind gekennzeich-
net durch die Individualitat der

Einrichtungstrégerlnnen, fach-
liche Schwerpunktsetzungen (z.B.
Sexueller Missbrauch, Gewalt,
ADS) und regionale Besonder-
heiten. Die Leistungspalette der
Hilfen zur Erziehung umfasst
stationdre, ambulante und flexible
Angebote nach SGB VIl und
SGB XII. Die kleinen Heime und
Kinderhauser existieren inzwi-
schen seit vielen Jahren. lhre
Arbeit wird bestatigt durch die
positive Entwicklung vieler Kinder
und Jugendlicher, bei denen oft
andersartige JugendhilfemaBnah-
men nicht greifen.

Aufgaben

In diesem Zusammenhang ist es
Aufgabe der IKH, die ihr ange-
schlossenen kleinen Heime und
Jugendhilfeprojekte als sozial-
padagogisches, therapeutisches
und heilpddagogisches Angebot
im Rahmen der Jugend- und
Sozialhilfe zu férdern und zu
stérken. Hierzu dient ebenso eine
intensive Zusammenarbeit mit
allen in diesem Bereich tétigen
Verbanden, Behorden und Ein-
richtungen wie die gegenseitige
Beratung, Unterstiitzung, aber
auch Kontrolle ihrer Mitgliedsein-
richtungen.



Arbeitsinhalte

Die Arbeit der IKH gestaltet sich
in gemeinsam festgelegten Struk-
turen und Ablaufen. Mehrmals im
Jahr finden Mitgliederversamm-
lungen, Regionalgruppentreffen,
Sitzungen des Vorstands und der

Ressorts (Offentlichkeitsarbeit,
Qualitatsmanagement, Daten-
verarbeitung, Fort- und Wei-
terbildung) sowie thematische
Arbeitsgruppen (z.B. zu Fragen
des § 35a SGB V) statt.

Grundlagen der gemeinsamen
Arbeit sind:

& Erfahrungsaustausch und
Auseinandersetzung Uber und
mit der padagogischen Arbeit
in den Einrichtungen

€ Information und Meinungs-
austausch Uber juristische,
wirtschaftliche und personelle
Fragen

& Kooperation in gemeinsamen
Veranstaltungen und Pro-
jekten (z.B. berufliche Vorbe-
reitung, FerienmaBnahmen,
Freizeitgestaltung, Fachta-
gungen)

& Vertretung der Mitgliedsein-
richtungen in den Entschei-
dungsgremien von Fachver-
bénden und in den Gremien
der politischen Entschei-
dungsfindung des Landes

4 Information der und Aus-
einandersetzung mit der
Fachéffentlichkeit Gber Fragen

des p&dagogischen Alltags
ebenso wie Uber Fragen der
padagogischen Forschung
u.a. durch Herausgabe einer
Publikationsreihe

4 Optimierung der Zusam-
menarbeit zwischen Einrich-
tungen und Entsendestellen,
Beratung hinsichtlich der
verflgbaren freien Platze und
Weiterleitung von Informa-
tionen Uber eine zentrale
Kontaktstelle

4 Qualitatssicherung und -ent-
wicklung tber die Durchfiih-
rung eines verbandsinternen
QM-Verfahrens (IKH Audit)
und Benchmarking

& \Vernetzung und Kooperation
(u.a. Jugendhilfekommissi-
on, LAG-pj, Der Paritétische,
AFET, IGFH)

Die IKH

Die Interessengemeinschaft Klei-
ne Heime & Jugendhilfeprojekte
Schleswig-Holstein e.V. (IKH) ist
ein Jugendhilfeverband, in dem

sich Kinderheime und Jugendhil-
feprojekte in privater Tragerschaft

zusammengeschlossen haben.
Die Mitgliedseinrichtungen der
IKH haben bestimmte, gemein-
same Konzeptionsmerkmale, zu
denen u.a. die Bereitschaft ge-
hért, sich der kollegialen Selbst-
kontrolle in der IKH zu stellen.

Bei Fragen zur und
Interesse an einer
Mitgliedschaft wen-
den, Sie sich bitte an
die Geschiftsstelle
der IKH:

SchubystraBe 57a
24837 Schleswig

fon 04621-984 1961
fax 04621-984 1963

info@ikh-sh.de
www.ikh-sh.de

Ihr Ansprechpartner:

Albert Kedves




Das IKH-Benchmark

Seit dem Jahr 2007 nehmen die
IKH Mitgliedseinrichtungen ein-
mal jahrlich per Online-Befragung
an dem internen Benchmark

teil. Statistische Daten wurden

in der IKH schon immer erho-
ben und ausgewertet, doch

die Tragerinnen und Tréger der
Mitgliedseinrichtungen haben
erkannt, dass die Vielfalt der IKH
Einrichtungen eine Vielzahl an
Vergleichs- und Auswertungs-
mdglichkeiten bietet. Das Ressort
QM (Qualitatsmanagement) hat
darauf in einem langwierigen
Prozess ein Verfahren entwickelt,
dass zu einer sehr guten und
evidenten Verwertbarkeit der
gesammelten Daten flhrt.

Die dabei erhobenen Daten sind
umfangreich: es werden in 8 Ka-
tegorien, wie zum Beispiel Klien-
tel, Qualitatssicherung, padago-
gische Prozesse oder Finanzen,

Uber 180 Fragen gestellt.

Dem Benchmark liegt unter an-
derem der Landesstatistik-Bogen
der Kinder- und Jugendhilfe zu
Grunde, dessen Fragekatalog
weiter ausgebaut wurde und
unter anderem die individuellen
Bedlrfnisse der privaten Trager

und Einrichtungen und das IKH
Audit-Verfahren bertcksichtigt.

So werden neben den Bele-
gungszahlen, der Altersverteilung
oder den Indikationen der Kinder-
und Jugendlichen, auch aktuelle
Tagessatze, Qualitdtsmerkmale
wie die Bekanntheit der IKH-
Standards in den Einrichtungen,
Haufigkeit von Supervision und
Fortbildungen der Mitarbeiter
abgefragt.

Das IKH Benchmark Iasst
Tendenzen in der stationéren
Erziehungshilfe erkennbar werden
— Entwicklungen in der Jugend-
hilfe lassen sich mit »harten«
Zahlen belegen. Nicht nur unsere
Mitgliedseinrichtungen profitieren
von der Auswertung des Bench-
marks; auch die zusténdigen
Fachkréfte, die Sozialarbeite-
rinnen und Sozialarbeiter der
Jugendamter erfahren durch die
Verdéffentlichung und die Trans-
parenz der Ergebnisse, wie in
unseren Einrichtungen gearbeitet
wird.

Zusammen mit dem IKH Audit-
Verfahren, das alle Mitglied-

seinrichtungen verbindlich und
regelmaBig durchlaufen, ist das



Benchmark einmalig in der Jugendhilfelandschaft: Dle IKH-

padagogische Prozesse, Einrichtungsentwicklung, Fortblldungen
Personalmanagement oder Finanzen werden an-
hand der IKH-Standards hinterfragt, ausgewertet

und protokolliert. Fir die Durchfiihrung der Audits Die IKH bietet regelméaBige Fort-
sind Trégerinnen und Trager privater Einrichtungen bildungsveranstaltungen an. Diese
verantwortlich. Dadurch erreichen wir eine hohe werden in unserem Verband »Fach-
Akzeptanz des Audit-Verfahrens und eine nachhal- gesprache« genannt und genieen
tige Anderungsbereitschaft. sowohl bei den Mitarbeiterinnen
unserer Mitgliedseinrichtungen, als
Auditierte IKH-Einrichtungen erkennen Sie an auch bei anderen Verbénden einen
diesem Logo: hohen Status. Dabei kooperiert die
AUDITIERTE IKH mit untersch.iedlichen Institu-
[ tionen und Verbanden, um unsere
l Mitarbeiterlnnen multiprofessionell
EINRICHTUNG weiterzubilden. Grundsétzlich sind
unsere Fortbildungsveranstaltungen
offen gestaltet und werden gerne von
anderen Tragern und Einrichtungen
besucht.
Im Jahr 2010 fanden Fachgesprache
zu folgenden Themen statt:
+ Bindungsstérungen
BenChmark 201 O + Psychische Erkrankungen im Ju-
gendalter
Im Folgenden erhalten Sie einen Einblick in die
Auswertung des IKH-Benchmark fiir das Jahr Zudem hat die IKH am Fachtag des
2010. Das Benchmark beinhaltet nur einen Auszug Ministeriums zur »Beteiligung in der
aus dem umfassenden Datenmaterial, das von un- stationdren Heimerziehung« teilge-
seren Einrichtungen erhoben wird. Das Benchmark nommen.
wird einmal jahrlich durchgefuhrt und ist fur IKH-

Einrichtungen, die auditiert werden, verpflichtend. Dariber hinaus ist die IKH mit der
Mitgliedseinrichtung »Familiengrup-
pe Rettkowski« am Landesweiten

+ Klienten und Personal Projekt »Demokratie in der Heimer-
Im Jahr 2010 haben die am Benchmark teil- Ziehung« vertreten.
nehmenden IKH-Einrichtungen insgesamt 148
Platze fiir Kinder und Jugendliche vorgehal- Im Jahr 2011 werden Fachgesprache
ten (Jahr 2009: 164; Jahr 2008: 132). zu folgenden Themen durchgefiihrt:

¢ Substanzkonsum im Kindesalter

Betreut wurden die bei uns untergebrachten — Zusammenspiel von Jugendhilfe
Kinder und Jugendlichen im Schnitt von 121 und KJPP

Mitarbeiterinnen, davon 99 Vollzeitstellen ¢ Sexuelle Gewalt in stationaren
padagogisches Personal. Dies entspricht Einrichtungen
einem Schliissel von 1:1,4.




¢ Unsere Entsendestellen
Die Einrichtungen der IKH werden aus dem gesamten Bundesgebiet

belegt, vor allem jedoch aus Schleswig-Holstein. In den folgenden
Grafiken wird die prozentuale Verteilung der zuweisenden Jugend-
amter Schleswig-Holsteins und bundesweit deutlich.

Entsendestellen
Schleswig-Holstein
2010

Kreis Dithmarschen 8%

Kreis Herzogtum Lauenburg '1%
Kreis Nordfriesland EI7)
Kreis Pinneberg 8%
Kreis Plon 4,5%

Kreis Rendsburg-Eckernférde 14%

Kreis Schleswig-Flensburg 25%
Kreis Segeberg 10%
Kreis Steinburg 3,5%
Stadt Libeck 7%
Stadt Kiel 6%

Stadt Neuminster 10,5%

Schleswig-Holstein 66%
Hamburg 14%
Berlin Entsendestellen
Nordrhein-Westfalen ' 3% EIC BT 1
2010

Niedersachsen l2%
Mecklenburg-Vorpommern l 2%
Baden-Wiurttemberg l2%
Hessen I1%

Thiringen I1%
Sachsen-Anhalt I 1%



¢ Schule und Ausbildung
Bildung bedeutet Zukunft und Perspektive, selbstverstandlich
auch fur Kinder und Jugendliche die sich in stationarer Heimunter-
bringung befinden. Aber mit was fur unterschiedlichen Schul- und
Ausbildungsarten haben es unsere Padagogen zu tun? Wohin entwi-
ckeln sich die Biografien der Kinder und Jugendlichen?

Aus der Auswertung wird ersichtlich, dass sich ein Drittel der be-
treuten Kinder und Jugendlichen auf Hauptschulniveau bewegen
und zwei Drittel der von uns betreuten Kinder und Jugendlichen
einen Schulabschluss erreichen. Dies ist bundesweit kein schlechter
Wert, aber immer noch verbesserungswiirdig.

Werkstatt fiir Behinderte Schule und Ausbildung
2010
Berufsférdernde MaBnahmen

Weiterfihrende Schule
Berufsausbildung
Forder-/Fachschule
Gymnasium
Realschule

Hauptschule

Ebenfalls wird deutlich, dass die Abbruchquoten (gerade bei der
Berufsausbildung) recht hoch sind. Dies ist nattrlich auch auf das
schwierige Klientel zurlick zu flhren, das sich gerade zum Zeitpunkt
der Berufsausbildung in einer schwierigen Phase befindet.

Berufsausbildung Berufsausbildung-/
5 % Schulabschluss

Abbruch 2010
Berufsausbildung
5%

Schul- | Schul-
abschluss | abbrecher

62% | 5%




Verhaltensauffalligkeiten

L 484%]
Schulproblematik 55,

Indikationen
Vergleich
Seelische Behinderung , 2008?201 0

L 39.4%0
Erziehungsunféhigkeit
2010

L 39.4%0

Entwicklungsverzégerungen
64,6 %
Delinquenz 26,2 %

T

25,8 %

Die hier genannten Indikationen der Belegung sind zum Teil Diagnosen gemaB dem ICD 10,
aber beinhalten auch die in den Hilfeplanen genannten Merkmale, bzw. in der laufenden pé&da-
gogischen Arbeit festgestellten Schwerpunkte in der Arbeit mit den Kindern und Jugendlichen.

Die Probleme der Kinder und Jugendlichen scheinen weiterhin »spezifischer« zu werden und
werden — dank der friihen Einbindung verschiedenster Fachkréfte — bereits in der Hilfeplanung
genauer definiert.

Zu beobachten ist, dass »Entwicklungsverzégerungen«, »Erziehungsunféhigkeit« und »see-
lische Behinderung« Uber die letzten zwei Jahre konstant zugenommen haben.

¢ »Schwerpunkt unserer Arbeit«: Der Bereich Integration in Schule
Vergleich 2008 - 2010

28,91 %
sehr haufig 25,5%
81,31%
oft 85%|
36,14%
28,91 %,
manchmal 33.97 % »Schwerpunkt unserer
9,03 % Arbeit«: Der Bereich
Integration in Schule
selten 0%
18,07 %

2008
lo% 2009

sehr selten 0% 2010
l0%



Hier wurden die Fachkréfte nach ihrer Einschétzung verschiedener
Schwerpunkte der paddagogischen Arbeit in ihrer taglichen Arbeit
gefragt — hier zum Bereich Integration in Schule: Wie haufig sind Sie
als Fachkraft mit dem Thema in Ihrer Arbeit konfrontiert?

Auffallend ist hier, dass die pddagogischen Fachkrafte im Vergleich
im Jahr 2010 mit dem Bereich »Integration in Schule« sehr haufig
konfrontiert wurden — im Vergleich zu den Vorjahren hat sich der Wert
mehr als verdoppelt!

Dies muss nicht unbedingt bedeuten, dass das Thema als proble-
matisch erlebt wird, vielmehr lasst dies darauf schlieBen, dass am
Thema Schule in unseren Einrichtungen an sich prasenter und intensiver
gearbeitet wird.

So fanden im vergangenen Jahr viele unterschiedliche Kooperationsprojekte zum Thema
Jugendhilfe und Schule statt. Die IKH und ihre Mitgliedseinrichtungen waren auf verschie-
densten Ebenen vertreten und haben sich aktiv an diesem wichtigen Thema beteiligt.

Rechtsgrundlagen der Belegung

Hier zeigt sich, dass Uber die vergangenen Jahre gesehen, der Bereich der klassischen
stationdren Heimunterbringung, die Mutter-Kind-Unterbringungen, Unterbringungen gem.
Eingliederungshilfe, ,§35a“-Falle und Inobhutnahmen relativ konstant geblieben sind.

Veranderungen gibt es bei den §35-Unterbringungen, die in den vergangenen zwei Jahren
immer weiter abgenommen haben. Im Gegenzug haben die Hilfen fiir junge Erwachse-

ne gem. §41 SGB VIII, also die Weiterbewilligung der MaBnahme Uber die Volljahrigkeit
hinaus, zugenommen.

Rechtsgrundlagen

§§ 53/54 SGB XII 18,75% der Belegung
T 2008-2010

§ 42 SGB V|| ERSL 2008

(,,lnobhutnahme®) = 2009
ETEC 2010

%

§ 41 SGB VIl 14,06%I
24,14 %
§ 35a SGB VIl 21,88 %

27,8%

17,24 %)
§ 35 SGB Vi 12,5%
55%

§ 34 SGB VI 28,12 %

29,6 %
§ 19 SGB Vil BRI
(,Mutter-Kind*) 3,7

34,48 %
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Die alte Topferei
Harald Linke
Westerborstel StraBe 19
25782 Tellingstedt

fon 04838-7055987

fax 04804-185226
linke@harald-linke.de
www.harald-linke.de

Dorphofer Speicher

Verena Gebben

Alt Dérphof 3 e 24398 Dérphof
fon 04644-1472 e fax 04644-1479
doerphofer-speicher@web.de
www.doerphofer-speicher.de

Familienwohngruppe Rettkowski
und Eulenhof

Helga Rettkowski

Norderende 18 ¢ 25885 Oster-Ohrstedt
fon 04847-1397 e fax 04847-809634
helga@rettko.de

www.familienwohngruppe-rettkowski.de

Haus Bremholm

Meike Meier-Kraile

Bremholm 7 e 24996 Sterup

fon 04637-1999 e fax 04637-1868
meikekraile@t-online.de
www.kinderhaus-bremholm.de

Haus Hegeholz

Jutta Schoene

Hegeholz 58 ¢ 24392 Boren-Lindaunis
fon 04641-8458  fax 04641-988252
schoene@haushegeholz.de

Haus Kormoran

Claudia N6éhren

Am Hinenberg 1 ¢ 24340 Windeby
fon 04351-45792
info@kjh-kormoran.de
www.kjh-kormoran.de

haus lefina

Gitta Medelnik und Sonja Ohm
Homfelder StraBe 10 ¢ 24613 Aukrug
fon 04873/9018-93 oder -94

fax 04873/9018-95
haus_lefina@web.de
www.haus-lefina.de

Haus Regenbogen

Ulrike Rimmel

Am Sattelplatz 2 e 24944 Flensburg
fon 0461-5054982 e fax 0461-505484
u.rimmel@hausregenbogen.com
www.hausregenbogen.com

Heilpadagogische Kinderheim
Langballig

Claudia und Jiirgen von Ahn
HauptstraBe 1 ® 24977 Langballig
fon 04636-468 e fax 04636-694
kinderheim-v.ahn@t-online.de
www.kinderheim-langballig.de

Hof Kdnigsberg

Anke Noltenius

Kdnigsberg 1 ¢ 24799 Koénigshtigel
fon 04339-572 e fax 04339-594
lueder.noltenius@t-online.de
www.hofkoenigsberg.de

Hof Wiesengrund

Gabi und UIf Baumann

Stilker 18 ¢ 25581 Hennstedt
fon 04877-769 e fax 04877-772
hof@wiesengrund-hennstedt.de
www.wiesengrund-hennstedt.de

Kinder- und Jugendgemeinschaft
Ebener

Margit Rosinski-Ebener und Rolf Ebener

Berliner Ring 28 ® 24582 Wattenbek
fon 04322-9613 e fax 04322-691822

info@kjg-ebener.de ® www.kjg-ebener.de



Kinder- und Jugendhaus Haby
Christa Sauer-Roh

DorfstraBe 3 24361 Haby

fon 04356-444 e fax 04356-854
info@kjh-haby.de ® www.kjh-haby.de

Kinder- und Jugendhilfeeinrichtung
Fasanenhof

Renate und Karl-Heinz Wé&chter
Suderbraruper Strae 10

24888 Steinfeld

fon 04641-3501 e fax 04641-8919
info@kjhe-fasanenhof.de
www.kjhe-fasanenhof.de

Kinderblockhaus Kunterbunt
Thomas Kroggel

Ekebergkrug 1 ¢ 24891 Struxdorf

fon 04623-187805 e fax 04623-187807
kinderblockhaus@aol.com
www.kinderblockhaus.de

Kinderhaus Alte Schule Bojum
Annika und Johannes Brummack
Bojum 1 ¢ 24402 Bojum-Esgrus
fon 04637-677 e fax 04637-1764
brummack-bojum@t-online.de
www.alte-schule-bojum.de

Kinderhaus Husby

Christine und Reiner Korneffel
Zum Dorfteich 8 ® 24975 Husby
fon 04634/933-40 oder -41
fax 04634/933-42
info@kinderhaus-husby.de
www.kinderhaus-husby.de

Kinderhaus Kunterbunt

Reiner Heinemann

SuderstraBe 55 ¢ 25788 Delve
fon 04803-6183  fax 04803-6185
info@kinderhaus-kunterbunt.de
www.kinderhaus-kunterbunt.de

Kinderhaus Miiller

Eva Mdller

DorfstraBe 10 e 24894 Twedt

fon 04622-1617 e fax 04622-2284
kinderhaus-mueller-twedt@t-online.de
www.kinderhaus-mueller.de

Kinderhaus S6rup

Stephanie und Thorsten Humburg
Seeweg 28-30 ® 24966 Sorup

fon 04635-2318  fax 04635-1649
kinderhaus-soerup@t-online.de ® www.
kinderhaus-soerup.de

Kinderhaus Wiedenloh

Inken und Sabrina Claussen
Wiedenloh 1 ¢ 25767 Bunsoh

fon 04835-8220 e fax 04835-950510
kontakt@kinderhaus-wiedenloh.de e
www.kinderhaus-wiedenloh.de

Kinderheim Michaelshof

Dr. Jurgen Kopp-Stache
SchulstraBe 9 ¢ 24881 Nubel

fon 04621-53172 e fax 04621-53441
j-kopp-stache@versanet.de
www.michaelshof-sh.de

Kinderheim Tjol6holm

Levke Greve

Osterende 1 ¢ 25885 Ahrenvidl

fon 04847-8097663 ® fax 04847-809164
tjoeloeholm@gmx.de
www.kinderheim-tjoeloeholm.de

Kinderhof Sieverstedt

Gabriele und Karl-Heinz Weckesser
Sieverstedter StraBe 24

24885 Sieverstedt

fon 04603-880 e fax 04603-861
KarlWeckesser@t-online.de
www.kinderhof-sieverstedt.de

Therapeutische Lebensgemeinschaft
Haus Narnia

Thomas Hélscher

Bordesholmer Weg 7 ¢ 24582 Miihbrook
fon 04322-4398 e fax 04322-5333
info@haus-narnia.de
www.haus-narnia.de

Therapeutisches Kinder- und
Jugendheim Struxdorf

Friederike Wagner

DorfstraBe 13 ¢ 24891 Struxdorf

fon 04623-1855-0 ¢ fax 04623-1855-65
info@kinderheim-struxdorf.de
www.kinderheim-struxdorf.de
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»Nicht nur fiir die Gegenwart ist das Kind zu erziehen —

denn diese tut es ohnehin unaufhérlich und gewaltsam -

sondern fiir die Zukunft«

Jean Paul

IKH

Geschiftsstelle:

SchubystraBe 57a Telefon 04621-9841961 info@ikh-sh.de
24837 Schleswig Telefax 04621-9841963 www.ikh-sh.de




